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Beste GHTC-leden, sportleiders en verpleegkundigen,

Het is al weer ruim drie maanden geleden dat de vorige nieuwsbrief verscheen. Dus
hoog tijd dat u weer van uw bestuur hoort.

Nieuwe Leden

Om te beginnen deel ik met u een mailtje dat Tineke Steyn op 8 april j.I. aan het
bestuur stuurde.

“Vanavond stonden er ineens 5 nieuwe leden te wachten. Zij komen allemaal van de
hartrevalidatie en zullen langzaam instromen in zaal C3 van 20.00 tot 21.00 uur. Zij
volgen allemaal de revalidatie in GHZ. 1 man van deze groep komt a.s. dinsdag al,
de rest volgt zodra zij klaar zijn met de revalidatie.

Via info@groeneharttrimclub komt a.s. dinsdag nog een meneer kijken. Ook hij wil
graag van 20.00 uur tot 21.00 uur sporten.

Later kwam Matthijs Kortleven nog even binnen lopen. Ook hij komt van de GHZ
revalidatie en zal bij de voetbalgroep instromen zaal C van 20.00 uur tot 21.00 uur en
zal 6 mei starten. Nadia heeft al kennis met hem gemaakt.

Ineens 7 nieuwe leden waarvan er 2 a.s. dinsdag al komen, één 6 mei komt en 4 die
nog bezig zijn met de revalidatie maar daarna zullen instromen. Goed nieuws dus.”

Zeker goed nieuws. Trouwens: ook bij de zwemmers is er voortdurend nieuwe
aanwas. Die komt overigens niet alleen via de hartrevalidatie, maar ook via
bijvoorbeeld Basalt. Het loont dus dat we onze doelgroep hebben verruimd.

Nieuwe sportleider

We zijn blij dat we een opvolgester hebben voor Christian Kok. Ze heet Romy Brand, is 27
jaar en komt uit Gouderak. Ze heeft een sport therapie opleiding gevolgd en is via het GHZ
bij ons gekomen. Ze gaat werken in Zaal A. Op 20 mei nemen we afscheid van Christian.



Algemene ledenvergadering

23 juni is onze Algemene Ledenvergadering. Eris nog 1 ALV per jaar, het is dus wel
belangrijk dat u komt. We bespreken de financién, de contributie en andere belangrijke
zaken. Vanaf 19.45 staat de koffie klaar in Aula Alfa van de Driestar.

Belangrijke data

22 april: geen trimmen (de zalen zijn niet beschikbaar i.v.m. afscheid
examenleerlingen

29 april meivakantie trimmers

1 mei wel gewoon zwemmen

23 juni Algemene Ledenvergadering

01 juli Fietstocht reserve datum 2 juli

Zomervakantie t/m. 29 augustus
04 september Start zwemmers

09 september Start trimmers

Jan Kasdorp, voorzitter



